Lauftreff-Newsletter

Oktober 2018

Terminerinnerung:
Ende Sommerzeit Sonntag 28. Okt.

Ab dem 29.10 trainieren wir nach Winterzeit:
Samstagslauf 15:00 Uhr, Dienstags-Walker 16:30 Uhr.

03.11.2018 — 45. Berglauf Neckargemiind

Einige sind wieder dabei, Zuschauer und Anheizer sind gerne gesehen, auch auf dem
Kdnigstuhl (Ziel). Start ist um 14:00 Uhr in Neckargemiind. Schlappe 11.8 km aber auf
450 Héhenmeter verteilt.

Glithweintermin: 15. Dezember 2018

Nach dem Weihnachtsliedersingen am Kirchenbrunnen treffen wir uns zum
Glithweintermin in der Stangenberghalle. Ab 19.30 Uhr.

51. Adventslauf beim TSV Schonau - 16. Dezember 2018

Am Sonntag, den 16.12.2018 um 10:00 Uhr ist der Start, wir machen wieder eine
Sammelmeldung, bitte per WhatsApp oder per Email bei Edmund melden.

Am 17.11. und am 24.11. wollen wir einen Trainingslauf auf der Adventslaufstrecke
machen, kleine oder groBe Runde ganz nach Belieben.

Silvesterlauf am 31.12.2018

Einladung an alle Gruppen. Zum Silvesterlauf treffen wir uns um 13:00 Uhr am
Bachwegparkplatz. Und nach dem Lauf verabschieden wir traditionell das Lauf-Jahr
mit einem Glas Sekt bei Uwe und Yvonne.

Walter, Manuela, Roselore und Edmund



