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Duathlon + Sommerfest g ﬁ g

Zum Duathlon treffen wir uns am 28.06.2014 um 14:30 Uhr am Beginn des
Radweges nach Schénau. Neben der Radstrecke liber ca. 8 km gibt es zwei
Laufstrecken — auch die Kombination aus Rad fahren und Nordic-Walking ist
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Nach dem Duathlon treffen wir uns ab 17:00 Uhr zu unserem
Sommerfest. Friedel Hohnschopp und seine Frau haben uns dieses Jahr in
Ihren Garten eingeladen (HOhenstr. 8 in Darsberg -wegen begrenzter Parkplatze
direkt vorm Haus bieten sich Fahrgemeinschaften an).

Bewahrtes wird beibehalten: jeder bringt Besteck, Teller, Glaser, Tassen...
(halt alles was so bendtigt wird) mit. Und fur das Grillgut stehen Elektrogrills
bereit. Ach ja, Kuchen oder Salate flir alle waren nett. Wer bringt was mit?
Wir koordinieren das gerne - einfach anrufen 06221 8945450. Und bitte bis

24.06.2014 mitteilen wer beim Duathlon und / oder Sommerfest
dabei ist. So kdnnen wir alles besser planen und vorbereiten.

... und nach den Sommerferien geht es zur Pfalzwanderung, am
21.09.2014. Einfach schon mal vormerken...



