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Winterspeck 
 
„Wenn also im Frühling noch Speck übrig ist…“ dann hängen 

wir uns nicht wie die Fledermaus an die Decke, sondern ge-

hen lieber in die verschiedenen Trainingsstunden. Ob Turnen,  

Volleyball oder Handball, irgendwo ist doch für jeden etwas 

dabei   ☺ 

   

 

Und die Tennisschläger können ja auch schon bald wieder 

ausgepackt werden…  

 

 

Das Training ist bei schönem Wetter doch gleich doppelt so 

schön. 

Viel Spaß und Erfolg und ärgert eure Übungsleiter nicht zu arg   

☺ 
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Ausflüge und Termine: 

 

Der für Januar geplante Schlittschuhausflug hat ja leider nicht 

geklappt, weil sich zu wenige gemeldet haben. 

Als nächstes ist  ein Grillfest geplant. Wir werden uns, wie 

auch schon letztes Jahr,  wieder an der Stangenberghalle tref-

fen und zusammen grillen. 

Ein genauer Termin steht aber noch nicht fest. Das werde ich 

noch rechtzeitig bekannt geben. 

Ich würde mich freuen, wenn ihr kommt! 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Nathalie Schmitt  


