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VoM GROBMAUL BIS ZUM ECHTEN SCHINDER. . .
...voM HAUER BIS ZUM ZUSCHAUER

No sPORTS

pflegte: Winston

Churchill =zu sagen,

wenn er nach dem Grund fiir sei langes Leben gefragt
wurde. Heute kann man mit solchen Schlaffi-Sprilichen

niemanden mehr imponieren:

Fitness z3dhlt! Man hat

sich in Spielhallen, auf Sportpliatzen und Trimmpfa-
den umgesehen - und eine erstaunliche Artenvielfalt

von Sporttypen angetroffen:

DIE MAULHELDEN

vornehm auch Mund-Sportler ge-
nannt. Sie kiindigen k&rperliche
aktivitdten zumeist in groflen
Worten an, sind aber selten dabei
anzutreffen. Charakteristische
Sitze won Maulhelden: "aAb jetzt
wird viermal pro Woche voll auf
dem Center Court reingeklotzt"
oder "Gestern wieder bis zum Ab-
winken im Fitness-Center geac-
kert".

Maulhelden enttarnt man am be-
sten, indem man sich mit ihnen
zum Training wverabredet. Wenn der
verdichtige dreimal mit faden-
scheinigen Begriindungen wie
“Knéchel verstaucht” oder
“pranerfall" absagt, ist der Ver-
dacht auf Mundsportlertum erhdr-
tet.

DIE EXPERTEN

kénnen sich nicht einfach wveoller
Spall austoben. Nein, als perfekte
Kenner komplizierten Regelwerkes
verbringen sie die meiste Zeit
auf dem Sportplatz damit, Banau-
sen iiberfliissige Webenregeln zu
erkliren. Da erfiahrt beispiels-
welise ungefragt eine harmlose
Hobby-Tennisspielerin, die sich
nur einmal ein wenig bewegen
wollte, daf Ball, Schldger und
Netz in der Wartehaltung ein
gleichschenkliges Dreieck zu bil-
den hdtten. Gern grapschen sie
auch an ihren Opfern herum, ver-
drehen Arme, zerren Beine in ver-
schieden Richtungen. Atzend!



